JARVANYUGY! INTEZKEDESI TERV

2020/21-es tanév
(az EMMI ajanlasa alapjan az Obudai Arpad Gimnazium tanuldi, dolgozoi, és a tanuldk szilei szdmdra)

FELKESZULES A NEVELESI EVRE, TANEVKEZDESRE

Alapos, mindenre kiterjedd fertétlenité takaritast végez a takarité cég. Az igazgatd és egyik helyettese ellendrzik a
takaritdsok végrehajtdsat.

Az elsd tanitasi napon minden osztalyban az osztalyfénokok kitérnek a legfontosabb személyi higiénés szabalyokra.
A tanévnyité Unnepély, ill. a gdlydk avatasa (az el6zetesen kozoltekkel szemben) elmarad: minden osztaly 8:30-ra ér-
kezzen szeptember 1-jén.

AZ INTEZMENYEK LATOGATASA, RENDEZVENYEK, KIRANDULASOK

Intézménylinket csak egészséges, tlineteket nem mutatd tanuld ldtogathatja. Az oktatdsban és nevelésben, illetve az
intézmény mikodtetésében csak egészséges és tlinetmentes dolgozd vehet részt. Kérjik a sztléket, hogy amennyiben
gyermeklknél tiineteket észlelnek, a NNK aktudlis eljarasrendje alapjan gondoskodjanak orvosi vizsgalatrol. A szulé
koteles az iskolat értesiteni, ha a gyermeknél koronavirus-gyanu vagy igazolt fert6zés van. Az iskola-egészséglgyi
szolgdlat altal a szil6k szamara dsszeadllitott eljarasrend a dokumentum végén, mellékletben olvashato.

Noha nem vagyunk jogosultak el8irni, hogy mindazok, akik az elmdlt két hétben ,,z61d” min&sitésd kiilféldi orszagbdl
tértek haza, a két hét leteltéig ne jojjenek iskoldba, am minden érintettdl ennek megfontolasat kérjiik. Ha a tavolmara-
das mellett dontenek, dgy a kilfoldi tartézkoddsra vald hivatkozassal mulasztasukat igazoltnak tekintjiik.

Az iskola éplletében mindenki szdmdéra mindvégig kételez6 a maszk viselése.
Kérjik, a szlinetekben az osztalyok minél legkevésbé vegyiiljenek egymassal!

A tantermi oktatads soran az osztalyok keveredését — amennyiben ez lehetséges — igyekszink elkerilni, de fontos
tudni, hogy ez (a csoportbontdsi szerkezetlink miatt) csak igen korldtozottan megvaldsithatd. Az osztalyok keveredé-
sével jard tandrdkon (pl. fakultdcio, 2. idegen nyelv) a kiilénb6zé osztalyok tanuléi a terem kiilénboz6 részeiben he-
lyezkedjenek el.

A testnevelésoradkat (az id6jaras fuggvényében) javasoljuk, hogy szabad téren tartsdk meg kollégdink. Az 6rak soran
mell6zni kell a szoros testi kontaktust igényl6 feladatokat. Amennyiben ez mégsem kerllhetd el, akkor ezeket allandé
edz6partnerrel (parokban, kiscsoportokban) kell végezni. (A testnevelés 6rak megtartasat azonban a tornaterem at-
épitése is neheziti.)

Az els@ félévben esedékes, nagy létszamu tanuld vagy pedagdgus egyidejl jelenlétével jard rendezvények (pl.: tan-
évnyité Unnepség, bal, szalagavato, kulturalis program) megszervezése soran tekintettel lesziink az alabbiakra:

- az Operativ Torzs altal meghatarozott |étszamkorlat szigoru betartasa,

- az alapvet6 egészségvédelmi intézkedések, szabalyok betartasa (tdvolsadgtartds, maszkviselés, kézfert6tleni-
tés, szellGztetés),

- zarttéri helyett szabadtéri rendezvény szervezése,

- arendezvény kisebb |étszamu rendezvényekre bontdsa és a résztvevék korének korlatozasa.

Az osztélykirdnduldsokkal és tanulmanyi kirdnduldsokkal kapcsolatban azok belfoldi megvaldsitasa lehetséges, de
megfontolandd. A kilféldre tervezett kirandulasokat belfoldi dticéllal tervezik at kollégdink, vagy elmaradnak.

Hagyomanyos szUlGi értekezletet nem tartunk. Amennyiben lehetséges, a szlikséges informaciok e-mailben, a Kézne-
velési Regisztracios és Tanulményi Alaprendszerben (KRETA) vagy az alkalmazott egyéb intézményi adminisztracids
rendszerben kildott Gzenetekkel is eljuttathatok a szil6khoz, illetve online értekezlet is tarthato.



A didkokon és az iskola dolgozéin kiviil mas (pl. szll6) ne keresse fel személyesen az iskoldt! Ha a szl a gyermekét
elkiséri az iskoldba, csak a kapuig j6jjon. Ha a személyes latogatas elkeriilhetetlen, akkor a latogatd
- alatogatott kollégaval (tandr, vezetd, iskolatitkdr stb.) el6zetesen emailben vagy telefonon egyeztessen id6-
pontot;
- csak az utdn mehet be az épuletbe, miutdn a portas telefonon mar értesitette a meglatogatni kivant munka-
tarsat, valamint felirta a latogatd nevét, a latogatas idSpontjat, ill. a megldtogatott kolléga nevét.
- Alatogatd szdmdra maszk viselése kbtelezd!

EGESZSEGUGYI SZEMPONTBOL BIZTONSAGOS KORNYEZET KIALAKITASA

Az intézmény bejdratanal és valamennyi emeleten tdébb helyen is virusolé hatdsu kézfert6tlenit6t biztositunk, annak
hasznalatdra feliratokkal hivjuk fel a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, étkezések el6tt és utan, valamint nap
kdzben is tobb alkalommal mindenki alaposan mosson kezet vagy fert&tlenitse a kezét (a gyerekek, tanuldk esetében
inkdbb javasolt a szappanos kézmosas). Ezzel egyitt kérjik, hogy amennyiben lehetséges, a tanulénal legyen sajat
kézfert6tlenit6 is.

. s

rendszeres, fokozott intenzitasu természetes szellGztetésre. A légkondicionald berendezések hasznalatat nem javasol-
juk.

ETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK

Fokozottan Ugyellnk az étkezés helyszinének tisztasdgara, a rendszeres fert6tlenitésére.

Kérjik, étkezés el6tt mindenki fokozott figyelmet forditson a kézfert6tlenitésre a kihelyezett kézfert6tleniték segit-
ségével.

A sorbanallas soran mindenki tartsa a 1,5 méteres védétavolsagot.

ISKOLA-EGESZSEGUGY! ELLATAS SZABALYAI

Az iskolai szlirévizsgélatok és az iskola-egészségigyi elldtds sordn az egyéb egészségligyi ellatasra vonatkozd szaba-
lyokat betartjuk. Ennek megfelel6en, amennyiben az egészséglgyi ellatds korlatozdsanak elrendelésére nem kerdl
sor, a sz(ir6vizsgalatokat és egyéb feladatokat maradéktalanul elvégzi az iskolaorvos és a védéné.

A személyes talalkozast igénylS teendbk esetében — védéndi szlirGvizsgalatok, tisztasagi vizsgdlatok, véddoltdsok,
véddéndi fogadddra — a feladatok elvégzése a fenti jarvanylgyi dvintézkedések (személyi higiéné, a hasznalt eszkdzok
fert6tlenitése, szellztetés, zsufoltsdg kerilése, maszkhasznalat) figyelembe vételével torténik. A megfelels szerve-
zéssel (id6beli Gtemezéssel, pontos id6pont megadasaval) az eltérd osztalyokban tanuldk kozotti taldlkozasok szamat
igyekszink csokkenteni.

TANULO! HIANYZASOK KEZELESE

Annak a tanuldnak, aki a virusfert6zés szempontjabdl veszélyeztetett csoportba tartozik tartds betegsége (pl. sziv-
érrendszeri megbetegedések, cukorbetegség stb.) miatt, errdl orvosi igazoldssal rendelkezik, hidnyzasat igazolt hi-
anyzasnak tekintjik. Igazolt hidnyzdsnak tekintjik tovabbd, ha a tanulé hatdsagi karanténba kerlil, a részére eldirt
karantén id&szakara. Ezen id&szakban a tanuld az otthona elhagyasa nélkil, a pedagégusokkal egyeztetett kapcsolat-
tartasi és szamonkérési forma mellett részt vehet az oktatasban. Minden mas mulasztas esetén a vonatkozo jogsza-
bélyok és a Hazirend rendelkezései érvényesek!

TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN



Amennyiben egy tanulénal, pedagdgusnal, vagy egyéb dolgozénal fertézés tliinetei észlelheték, haladéktalanul elkd-
lonitjak, egydttal értesitjik az iskola-egészségligyi orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teend k-
rél. Gyermek esetén a szuld/gondvisel§ értesitésérdl is gondoskodunk, akinek a figyelmét felhivjuk arra, hogy feltét-
lenll keressék meg telefonon a gyermek haziorvosat/hazi gyermekorvosat. Azt kbvetSen a sziil6k az orvos utasitasainak
alapjan jarjanak el.

A beteg gyermek felligyeletét ellatd személynek keszty(i és maszk hasznalata kotelezd.

A gyermek az iskoldba — hasonléan mas megbetegedésekhez — kizarélag orvosi igazoldssal térhet vissza, melyet elfo-
gadunk, azt sajat hataskdrben nem biraljuk feldl.

INTEZKEDESEK FERTOZESSEL ERINTETT INTEZMENYEK ESETEBEN

Az NNK — a terlleti népegészségligyi hatdsag, azaz a Megyei/F6varosi Kormanyhivatal népegészségigyi feladatkor-
ben eljard jarasi/kerlleti hivatala altal elvégzett jarvanylgyi vizsgalat és kontaktkutatas eredménye alapjan —az EMMI
Koznevelésért Felel8s Allamtitkarsagat tajékoztatja azon kdznevelési intézmények, illetve feladatellatasi helyek alap-
adatairdl, amelyekrdl bebizonyosodik, hogy az intézménnyel jogviszonyban allé tanuld, pedagdgus vagy egyéb sze-
mély koronavirus tesztje pozitiv.

Az adatok alapjan az EMMI és az NNK kdz6sen megvizsgalja, hogy szlikséges-e elrendelni az intézményben mas mun-
karendet. Az intézményben a tantermen kiviili, digitalis munkarend bevezetésérél az Operativ Torzs dont. Az intéz-
mény a jogszabdlyok alapjan arra jogosult szervt8l haladéktalanul tdjékoztatdst kap a dontésrél. Az atallast okozo
allapot megsz(inése utdn az intézmény jelzést kap arra, hogy térjen vissza a normal munkarend szerinti oktatas foly-
tatdsara. A tovabbi népegészségligyi dontéseket az NNK és az érintett szervezetek hozzak meg és hajtjak végre.

A tantermen kiviili, digitalis munkarendben a nevelés-oktatds, a tanuldsi folyamat ellenérzése és tdmogatdsa a peda-
godgusok és a tanuldk online vagy mas, személyes taldlkozast nem igényl6 kapcsolataban — elsGsorban digitdlis eszko-
z0k alkalmazasaval — torténik. A tanuldk a tantermen kivdli, digitalis munkarend elrendelését kovetd naptdl az iskolat
oktatdsi célbdl nem ldtogathatjak. Mivel ennek elrendelése barmikor, egyik naprél a masikra megtérténhet, kérjiik a
tanuldkat, hogy minden nap vigyék haza minden holmijukat! Ez a napi fertGtlenits takaritast is konnyebbé teszi.

Budapest, 2020. augusztus 30.

Kis Robert
igazgato



MELLEKLET

Az iskola-egészségligyi szolgdlat tdjékoztatdja sztl6knek
Kedves Csaladok! Tisztelt Sziilok!

Az 1j koronavirus jarvany kapcsan szigoru eljarasrendhez kell tartanunk magunkat, mérlegelési lehet6ségiink
nincs. Ebben kérjiik az Ondk egyiittmiitk6dését is!

Az alabbi tiinetekkel rendelkezé gyerekek otthonaban torténé elkiilonitése sziikséges, ugyanis koronavirusra
utalhatnak a panaszok:

- laz;

- kohogeés;

- nehézlégzés;

- hirtelen kezdetii szaglasvesztés, izérzés zavara vagy hianya;

- kevésbé specifikus tiinetek, de szintén elkiilonitésre van sziikség: fejfajas, hidegrazas, izomféjdalom, fairadékonysag,
hanyas és/vagy hasmenés.

Mit ir el6 az eljarasrend az otthon torténd elkiilonitésre?

A beteg gyermek legalabb 3 napja laztalan, léguti tiinetei megsziintek, és a tiinetek kezdete utan legalabb 10
nap eltelt, gyogyultnak nyilvanitandé. Tiinetmentes fertozottek izolacidojat a fertozés igazolasa utani 10. napon
lehet feloldani.”

Azaz minimum 10 napig otthon kell maradnia a gyermeknek, ha a fenti tiinetek egyike is érvényesiil!

Tudjuk, hogy ez nehéz helyzetet fog szamtalan esetben okozni, azonban ezek a dontések a jarvany tovabbi terjedés-
ének megeldzését szolgaljak. Amennyiben lesz valtoztatds, tajékoztatni fogom Ondket!

Forras:

Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont Eljarasrend a 2020. évben azonositott 4j koronavirussal kapcsolatban kdvetendd
jarvanyiigyi és infekciokontroll szabalyok, 2020. junius 12

5. sz. melléklet — COVID-19 eljarasrend 2020. junius 11. A betegek korhazbol térténd elbocsatasanak, illetve az
elkiilonités feloldasanak kritériumai COVID-19 fertézés kapcsan

Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont Eljarasrend a 2020. évben azonositott 1j koronavirussal kapcsolatban, A 2020.
junius 11-1 eljarasrend 2.2 pontjanak modositasa



